
 
CORSO DI LAUREA MAGISTRALE IN 

NUTRIZIONE UMANA, BENESSERE E SALUTE (COD. 5812) 
PIANO DI STUDI A.A. 2025/26 

DATI STUDENTE: 
Cognome  

Nome  

Matricola  

Cellulare  

 
Il presente piano, correttamente compilato, datato e firmato, deve essere inviato alla Segreteria Studenti – mail: segrimini@unibo.it - 
esclusivamente dalla propria casella mail istituzionale (nome.cognome@studio.unibo.it) unitamente a copia di un documento di identità ed entro 
le seguenti scadenze: 
 
 

26 settembre 2025 – 20 novembre 2025 
10 dicembre 2025 – 11 febbraio 2026 

 
Secondo Anno 

 
- È obbligatorio inserire esami a scelta per almeno 8 CFU  
a) A scelta dello studente tra le seguenti attività formative attivate all’interno del Corso di Studio (massimo 20 CFU)  
 

Cod. Insegnamento Periodo SSD CFU 
 barrare con X 

la casella 
corrispondente 

99710 ALIMENTAZIONE E INTEGRAZIONE NELLO SPORT 1 BIO/10 4  

03589 ANTROPOMETRIA 2 BIO/08 4  

39305 
 

BIOCHIMICA CLINICA APPLICATA 
* Questo insegnamento prevede un numero 
massimo di posti selezionabili (MAX 30). 

 
2 
 

BIO/12 4  

B4416 NUTRIZIONE E SALUTE DELL’OSSO 2 MED/50 4  

99709 PIANTE E NUTRIZIONE 2 BIO/15 4  

99712 

RICERCA PRECLINICA APPLICATA AI 
NUTRACEUTICI 
* Questo insegnamento prevede un numero 
massimo di posti selezionabili (MAX 20). 

1 BIO/14 4  

B7283 SOCIOLOGIA DEL CIBO E DELLA SALUTE 2 SPS/07 4  

96456 STORIA DELL'ALIMENTAZIONE 2 SECS-P/12 4  

B5459 
VALUTAZIONE DI PROGETTI PER UNA 
NUTRIZIONE SOSTENIBILE 

1 SECS-P/01 4  

 
 
 

b) A scelta dello studente: attività formative attivate nell’ambito dell’ateneo di Bologna presso Corsi di Studio a 
numero programmato (massimo 20 CFU)  
 
Gli studenti interessati a scegliere attività formative organizzate presso l’Ateneo di Bologna in Corsi di Studio 
a numero programmato e al di fuori dall’offerta formativa predisposta dal proprio Corso devono innanzitutto 



informarsi sulle condizioni di accoglimento presso le strutture didattiche che attivano l’insegnamento scelto. 
Successivamente – in seguito all’acquisizione di tutte le autorizzazioni necessarie - devono compilare e 
riconsegnare in Segreteria Studenti il presente modulo cartaceo ai fini dell’inserimento delle attività in 
carriera. Gli studenti possono scegliere unicamente corsi integrati e non le singole attività che li compongono 
(questa regola non si applica agli studenti Erasmus in entrata).  
 

1. Codice insegnamento:  .......................  Denominazione:  ................................................................................................  

 ..............................................................................................................................................................................................  

Corso di studi  .......................................................................................................................................................................  

Scuola/Dipartimento .....................................................................  Sede................................................   Crediti  ..............  

2. Codice insegnamento:  .......................  Denominazione:  ................................................................................................  

 ..............................................................................................................................................................................................  

Corso di studi  .......................................................................................................................................................................  

Scuola/Dipartimento .....................................................................  Sede................................................   Crediti  ..............  

3. Codice insegnamento:  .......................  Denominazione:  ................................................................................................  

 ..............................................................................................................................................................................................  

Corso di studi  .......................................................................................................................................................................  

Scuola/Dipartimento .....................................................................  Sede................................................   Crediti  ..............  

 
Prova finale (15-15 CFU) 
 

Cod. Insegnamento Periodo SSD SFU 
 barrare con X 

la casella 
corrispondente 

86158 PROVA FINALE LM (15 CFU)  2  15  

Oppure: 

82333 
TIROCINIO PROVA FINALE ALL'ESTERO LM (12 
CFU) 

1  12 
 

86160 PROVA FINALE LM (3 CFU) 2  3 

Oppure: 

82332 TIROCINIO PROVA FINALE LM (12 CFU) 1  12 
 

86160 PROVA FINALE LM (3 CFU) 2  3 

 
 
 
Data _______________________ORA__________ Firma ________________________________________ 


